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लखेक: मशु्ताक़ अहमद यसूफ़ुी  
 

यगाना क़बील ेक ेनायक 
(‘इफ़्ततख़ार’ आररफ़ और उनकी शायरी) 

 
यह लेख मुश्ताक़ अहमद यूसुफ़ी ने अपने ममत्र इफ़्ततख़ार आररफ़ क ेकविता संग्रह “हफ़फ़-ए-बारयाब” (मसद्ध िचन) के  
प्रकाशन के पश्चात फ़्कसी समारोह मंे पढ़ा था। इफ़्ततख़ार आररफ़ पाफ़्कस्तान क ेअग्रणी उदूू शायर, बुवद्धजीिी और 
सामहत्यकार ह ।ं उनका जन्म 21 माचू 1944 को  लखनऊ मंे हुआ था। उन्होंने उदूू, अंग्रेज़ी और संस्कृत की मशक्षा प्राप्त की, 
और 1965 मंे लखनऊ विश्िविद्यालय से एम.ए. फ़्कया। फ़्िर न्यूयॉकफ़ विमश्िद्यालय से पत्रकाररता की मशक्षा प्राप्त की। 
उसके बाद िे कराची चले गए। उन्होंने रेमियो पाफ़्कस्तान और पी. टीिी मंे काम फ़्कया। उनका टीिी कायूक्रम “कसौटी” 
बहुत लोकवप्रय हुआ था। कसौटी के बाद 1978 मंे िे ब ंक ऑफ़ क्रेमिट एंि कॉमसू इंटरनेशनल (बी.सी.सी.आई.) क ेसहयोग 
से चलने िाली संस्था “उदूू मरकज़” से जुड़ गए और तेरह साल तक इंग्ल ण्ि मंे रहकर उसके मलए काम फ़्कया। मुश्ताक़ 
अहमद यूसफ़ुी भी लगभग इसी समय (1979-1990) बी.सी.सी.आई. के स्थाई सलाहकार के तौर पर लन्दन मंे रह रहे थे। 
िहााँ दोनों मंे काफ़ी घवनष्ठता रही। लन्दन से िापसी के बाद इफ़्ततख़ार आररफ़ ने पाफ़्कस्तान मंे विमभन्न उच्च पदों पर 
रहकर उदूू भाषा ि सामहत्य की सेिा की। उन्हंे पाफ़्कस्तान के सिूश्रेष्ठ पुरस्कारों, महलाल-ए-इमततयाज़, मसतारा-ए-
इमततयाज़ और प्राइि ऑफ़ परफ़ॉरमंेस स ेपुरस्कृत फ़्कया जा चुका ह ।   

इफ़्ततख़ार आररफ़ को अपनी पीढ़ी के उदूू कवियों मंे सबसे गंभीर कवि माना जाता ह । उनकी रचना श ली 
रोमांवटक ह  जो एक प्रकार की सांस्कृवतक रूमावनयत की नुमाइंदगी करती ह । उनकी विषयिस्तु ि रचनाश ली दोनों मंे 
एक पररपक्िता पाई जाती ह  जो उनके समकालीन कवियों मंे बहुत कम क ेयहााँ देखने को ममलती ह । उनकी शायरी मंे 
गहरी सोच के साथ-साथ भािनाओं की मशद्दत और दुख के एक अंतप्रूिाह का अहसास होता ह । उनकी आिाज़ आधुवनक 
उदूू कविता की एक जीिन्त ि शफ़्क्तशाली आिाज़ ह । यह आिाज़ हमारे मन को सौन्दयूबोध से संचाररत करती प्रतीत 
होती ह । इफ़्ततख़ार आररफ़ का उदूू ग़ज़ल को एक विशेष योगदान यह ह  फ़्क उन्होंने कबूला मंे हज़रत इमाम हुस न की 
शहादत की घटनाओं से सतबंमधत शब्दािली, संकेतों, रूपकों, प्रतीकों ि प्रवतवबतबों को ग़ज़लों मंे अमधकता से इस्तेमाल 
करक,े उनके द्वारा आधुवनक युग क ेमज़लूम ि पीमड़त इंसान की त्रासदी को अपनी शायरी मंे सिलता क ेसाथ पेश फ़्कया 
ह । उनके यहााँ ऐसे शेरों की संख्या बहुत अमधक ह  जो कहाितों और लोकोफ़्क्तयों की भांवत उद्धृत फ़्कये जा सकते ह ।ं  

इफ़्ततख़ार आररफ़ क ेकुछ शेर यहााँ प्रस्तुत ह ं: 
1.   ख़्िाब की तरह वबखर जाने को जी चाहता ह  

ऐसी  तन्हाई  फ़्क मर जाने  को जी चाहता ह  
2.   घर की िहशत से लरज़ता हाँ  मगर जाने क्यों 

शाम  होती ह  तो घर जाने को जी  चाहता  ह  
 

3.  म  ं मज़न्दगी  की  दुआ   मााँगने  लगा  हाँ   बहुत 
जो  हो  सके  तो  दुआओं  को  बअेसर  कर  दे 

4.  कोई   तो   िूल   मखलाए  दुआ  के  लहज े  मंे 
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अजब  तरह  की  घुटन   ह    हिा  के  लहज े मंे 
5.  यह िक़्त फ़्कसकी रऊनत पे ख़ाक  िाल  गया 

यह  कौन  बोल  रहा था  ख़ुदा  के   लहजे  मंे 
6.  अब भी तौहीन-ए-इताअत नहीं होगी हमसे 
वदल नहीं  होगा तो  ब अत नहीं  होगी  हमसे 

7.  रोज़ एक ताज़ा क़सीदा नई तश्बीब के साथ 
ररज़्क़ बरहक़ ह  यह मख़दमत नहीं  होगी हमसे 

8.  हर नई नस्ल को एक ताज़ा मदीने की तलाश 
सामहबो  अब  कोई  महजरत नहीं होगी  हमसे 

9.  यही लहजा था  फ़्क म आर-ए-सुख़न ठहरा  था 
अब  इसी लहजा-ए-बेबाक  से  खौफ़  आता  ह  

10. अजब  तरह  का  ह  मौसम फ़्क ख़ाक उड़ती  ह  
िह  वदन  भी  थे  फ़्क मखल ेथे गुलाब आाँखों  मंे 

11. सुबह सिेरे रन पड़ना ह  और घमसान का  रन 
रातों-रात  चला जाए मजस-मजस को जाना  ह  

12.  िही  प्यास  ह , िही  दश्त ह ,  िही  घराना   ह  
मश्कीज़े  से  तीर  का  ररश्ता  बहुत  पुराना  ह  

13. ख़ल्क़  ने  एक  मंज़र नहीं  देखा बहुत वदनों  से 
नोक-ए-मसनााँ पे  सर नहीं देखा  बहुत वदनों स े

14।.  यही  लौ थी फ़्क उलझती रही हर रात  के साथ 
अबके  ख़ुद  अपनी  हिाओं मंे  बुझा  चाहती ह  

 
यद्यवप इफ़्ततख़ार आररफ़ से सतबंमधत उपयुूक्त जानकारी इस लेख को एक सन्दभू उपलब्ध कराती ह , लेफ़्कन म  ंवप्रय 
पाठकों को आगाह करना चाहता हाँ फ़्क लेख मंे अमधकतर वनजी संबंधों और घटनाओं का िणून ह , और िह भी बहुत 
सांकेवतक श ली मंे। इसमलए कई बातें अभी भी अस्पष्ट ह ।ं लेफ़्कन मुझे आशा ह  फ़्क पाठकगण मुश्ताक़ अहमद यूसफ़ुी की 
विमशष्ट लेखन श ली का रसास्िादन कर सकेंगे।  (अनुिादक) 

 

(भाग 1) 

(जुलाई 2001) 
बी.सी.सी.आई. ने मजन सामहत्यकारों और कवियों को भ्रष्ट, वनंवदत, लमजजत ि समृद्ध फ़्कया, उनमे ं

इफ़्ततख़ार आररफ़ का तीसरा नतबर ह । दूसरे नतबर पर मेरे वप्रय ि परोपकारी ममत्र जनाब अल्ताफ़ गौहर ह ,ं 
जो लन्दन में प्रिास के दौरान अपने भूतपिूू स्िामी, फ़ील्ि माशूल अय्यूब ख़ान क ेकारनामों को अंग्रेज़ी भाषा 
में क़लमबद्ध कर चकुे ह ं। ि ेजाने-माने उदूू लेखक ि कवि होने के अवतररक्त बुवद्धमान और दूरदशी ूभी ह ं। 
संभितः पुस्तक उदूू में इसमलए नहीं मलखी फ़्क आशंका थी फ़्क पढ़ने िाले समझ जाएाँगे----और फ़्िर समझ 
लेंगे।  ऐसे नाज़ुक विषय पर हाथ क़लम करिाए वबना गद्य में कुछ कहना लखेक की चालाकी के अलािा 
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जल्लाद की नालायक़ी और दावयत्यों मे ंविलाई का दस्तािेज़ी सबूत ह । अगर ख़दुा-न-ख़्िास्ता उनक ेहाथ क़लम 
हो जात ेतो फ़्िर हम ज से पुराने श्रद्धाल ुऔर इफ़्ततख़ार आररफ़ ज से आधुवनक अनुयायी, चुतबन-स्थल क े
विकल्प के रूप में गरुु क ेहाथ के बजाय चरण को चूमत।े मगर िे ग़लुाम इसहाक़ ख़ान के मख़लाफ़ “मुमस्लम” 
में सहस्ताक्षर संपादकीय कसैे मलखते। िे हमारे योग्यतम और अकेले ब्यूरोक्रटै ह ं, मजसको यह गिू प्राप्त ह  फ़्क 
उसने दो प्रेमसिेंट्स को, जो उसके बॉस रह चुके थे, वठकाने लगाया।  एक का विरोध करके और दूसरे का 
समथून करक।े जो तलिार ि कटारी स ेन मरा उसे KISS OF DEATH (प्राणघातक चुंबन) से सुला वदया।  

अब इस लमजजत ि समदृ्ध मिंली का पहला नाम क्या बताएाँ और कैसे बताएाँ। मुाँह पर आते-आत ेरह 
जाता ह । विनम्रता “ह ं! ह ं!!” करती हुई मुाँह पर हाथ रख देती ह । इसके अवतररक्त लोकवप्रयता और जनता-
जनादून की ईर्षयाू की भी आशंका ह । यूाँ भी अब आत्मश्लाघा की परंपरा केिल राजनीवतक भाषणों तक सीममत 
ह । मजसे कलकं कहते ह ं ममत्रो, इसी कलमुाँहे का नाम ह ।   

अगर आप इस समय मलहाज़-मुरौित मे ंमौन भी रह,े तो बाहर वनकलते ही, मुझसे नहीं तो इफ़्ततख़ार 
आररफ़ स ेज़रूर पूछंेग ेफ़्क इन बातों का “हफ़फ़-ए-बारयाब” (मसद्ध िचन)  स ेक्या सतबन्ध? इस विशेष सतबन्ध 
का स्पस्टीकरण ज़रा आगे चलकर करूाँगा। पहले समृवद्ध की उस िलदार िाली की एक झलक वदखाने को जी 
चाहता ह , मजससे हमे ंबा-जमात (ससमूह) िल चुराने का सौभाग्य प्राप्त हो चुका ह । बी.सी.सी.आई. के दो 
सीवनयर अमधकाररयों का देहांत हुआ तो ब ंक के कताधूताू जनाब आग़ा हसन आवबदी ने उनकी विधिाओं क े
नाम एक-एक मममलयन िॉलर के मकान हस्तातंररत करने की व्यिस्था की। इसके अवतररक्त एक-एक 
मममलयन िॉलर नक़द अदा फ़्कये। यानी दोनों मदें ममलाकर दोनों को छह-छह करोड़ रूपये और एक-एक 
मसीूिीज़ कार ममली। इसका असर यह हुआ फ़्क सुहागनंे इन विधिाओं को ईर्षया ूकी दृमष्ट से और अपने जीवित 
पवतयों को क्रोधपूणू  दृमष्ट स ेदेखने लगीं।  

ऐ कलमुंह ेतुझस ेतो यह भी न हो सका 
मुझे अच्छी तरह याद ह  फ़्क उन वदनों हम दोनों यानी इफ़्ततख़ार आररफ़ और यह तुच्छ लमजजत-

लमजजत से फ़्िरते थे फ़्क मरना अगर यही ह  तो जीना फ़्फ़ज़ूल ह । बी.सी.सी.आई. के दरो-दीिार पुकार-पुकारकर 
जान पर खेलने का वनमंत्रण देते रहे।   

ऐ मदू-ए-नातिााँ तुझे क्या इतंज़ार ह ? 
(‘ग़ामलब’ के ममसरे में “मग-ूए-नागहााँ” [अकस्मात् मतृ्यु] को “मदू-ए-नातिााँ” [कमज़ोर मदू] कर वदया ह ) 

 
सामहबो, सामवयक और लाभकारी मृत्यु हर ऐरे-ग़ रे नत्थू ख रे के नसीब में नहीं होती। यह भूममका 

हमने मनोरंजन हेतु नहीं बााँधी। बी.सी.सी.आई. ने देश से बाहर जो आजीविका ि अपमान का साधन उपलब्ध 
कराया, उसकी सुविधाओं और पयाूप्त फ़ुरसतों की कृपा से हमें तीन फ़्कताबो ंकी सौग़ात ममली----- इफ़्ततख़ार 
आररफ़ की “महर-ए-दोनीम” (दो टुकड़े सूरज/स्नेह), अल्ताफ़ गौहर की “अय्यूब ख़ान। ” 

और तीसरी फ़्कताब एक बार फ़्िर इफ़्ततख़ार आररफ़ की “हफ़फ़-ए-बारयाब” (मसद्ध िचन)  ह , मजसका 
अमधकतर महस्सा लन्दन क ेवनशवदन के गुप्त ि घोमषत उद्धरणों से भरा हुआ ह । म ं इस संग्रह के एक ऐस ेरोचक 
पक्ष की ओर आपका ध्यान आकमषूत कराना चाहाँगा मजसकी ओर संभितः अभी तक फ़्कसी का ध्यान नहीं गया।  
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स्पष्ट ह  उनकी कविता उनकी आपबीती ह  और क्यो ंन हो। लेफ़्कन कम लोगों को मालूम होगा फ़्क उनके प्रकट 
रूप स ेइमश्क़या (श्रृगंाररक) शेरों में प्रयकु्त अक्षरों के अंक-मूल्यों स ेभी बी.सी.सी.आई.  के जन्म, अपमान ि मृत्य ु
की वतमथयााँ वनकलती ह ं। उनकी और इस आमजज़ (तुच्छ) की आपबीती में इसकी “पापबीती” की ओर संकते 
ममलते ह ।ं इफ़्ततख़ार आररफ़ तेरह िषू से बी.सी.सी.आई. से सबंद्ध, संलग्न ि पेंशनभोगी रहे। इसकी दास्तान 
स्िावदष्ट भी ह  और मशक्षाप्रद भी। इसमें कछु यशमस्ियों के नाम भी आत ेह ं, मगर हम उसका उल्लखे फ़्कसी 
अनुमचत अिसर के मलए उठा रखते ह ं। हम एक िाक्य के गागर में इस कड़िे सागर को यूाँ भरंेगे फ़्क ब ंक के 
संचालकों ने पमब्लक मिपामज़ट को मुनाफ़ा समझा और मुनाफ़े को अपना माहाना मुआिज़ा समझकर खा 
गए।  
 इफ़्ततख़ार आररफ़ को एक मलहाज़ से बी.सी.सी.आई. और उसके संपन्न स्िाममयों ि प्रवतमष्ठत 
गज़नवियो ंका ‘फ़्फ़रदौसी’ कहा जा सकता ह । कविता यवद हमारे प्रताप ि प्रकोप की अमभव्यफ़्क्त का माध्यम 
होती, तो हम भी अपने मलए इसी उपामध का सुझाि दते।े अंतर इतना ह  फ़्क परंपरा के अनुसार ‘फ़्फ़रदौसी’ ने 
प्रवतशोध की भािना से महमूद ग़ज़निी पर हजि (उपहासपूणू कविता) उस समय मलखी जब उसे िादे क े
अनुसार “शाहनामा” मलखने के इनाम में अशफ़्फ़फ़यााँ नही ंममलीं। लेफ़्कन इफ़्ततख़ार आररफ़ और हम ‘फ़्फ़रदौसी’ 
से अमधक चालाक वनकल,े फ़्क हमने शाह और उसके चाटुकारों, सहचरों, और दरबारी मदाररयों की प्रशमस्त 
मलखे वबना पूरी अशफ़्फ़फ़यााँ प्रवतमाह िसूल कीं और हजि (उपहासपूणू कविता) भी मलखी। अशफ़्फ़फ़यााँ हमारा 
पाररश्रममक था। िह पररश्रम जो निीनतम हजि कहने में प्रवतमाह ि प्रवतिषू करना पड़ता ह । यह भी कहा 
जाता ह  फ़्क जब महमदू ग़ज़निी के गुमाश्ते (प्रवतवनमध) ‘फ़्फ़रदौसी’ के घर अशफ़्फ़फ़यो ंसे भरे थ ले लेकर पहुाँचे 
तो उसकी अथी ूउठ रही थी। लेफ़्कन ितूमान केस में अथीू स्ियं प्रशंसा-पात्र की उठी। इस सतबन्ध में हम चुने 
हुए शेर आगे चलकर सुनाएाँगे।  
 इफ़्ततख़ार आररफ़ और उनकी कविता पर म  ंतीसरी बार लेख पढ़ रहा हाँ। प्रकट रूप स ेअब किेल एक 
की और गुंजाइश रह गई ह । पुराने दोस्तों के बारे में हर बार ओररमजनल और सच्ची बात कहना मसफ़फ़ इस 
मस्थवत मे ंसंभि ह  फ़्क उनसे दुश्मनी हो जाए। म ंने 1983 में उदू ूकेदं्र लन्दन और फ़्िर 1992 मे ं कराची मजमख़ाने 
में इफ़्ततख़ार आररफ़ के बारे में जो कुछ पढ़ा, उसे उनक ेदोस्तो ंने प्रशसंात्मक और दुश्मनों ने हास्यास्पद समझा 
और दोनों प्रसन्नमचत्त घर लौटे। ख़ुद इफ़्ततख़ार आररफ़ यह देखकर ख़शु हुए फ़्क वबच्छू अपने प्यारों को प्यार 
भी अपने िंक ही से करता ह ।  
 इस बार भी समय के अभाि और अपने अवििकेपूणू आलस्य के कारण म ं जहााँ-तहााँ से उन्ही लखेों क े
गद्यांश, निीन सशंोधनों और निीन संकलनों के साथ प्रस्ततु करूाँगा मजन्हें आप इस प्रकार सुवनए मजस प्रकार 
पुरानी मघसी-वपटी फ़्फ़ल्म क ेप्रेमी उसका तथाकमथत नया वपं्रट देखते ह ,ं मजसमें यह तक नज़र नहीं आता फ़्क 
स्क्रीन पर जो दो छायाएाँ नज़र आ रही ह ं, उनमें स ेहीरोइन कौन ह  और हीरो कौन-----कल्पना-चक्षु पर आकाकं्षा 
की ऐनक लगाकर उनको अथाूत अपने ही अतीत को दखेते ह ं। ‘ज से दो साए तमन्ना के सराबों में ममलें।’ (सराब-
- मृगमरीमचका ) 
 सामहमत्यक चोरी का वनकषृ्टतम और सबसे िूहड़ रूप अपने ही िाक्यों की पुनरािमृत्त और अपनी ही 
रचना की चोरी ह , जो मसफ़फ़ इस मस्थवत में सही ह  फ़्क लखेक को ईश्िर की कृपा और उपमस्थत-जनों की स्मृवत-
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क्षीणता पर पूणू विश्िास हो। सो इसी अपराध-स्िीकरण ि आशा के साथ नई प्रस्तुवत में पुरानी रचना के प िदं 
जगह-जगह लगाए ह ं। यह न लेख ह , न ज्ञानपूणू भाषण, बमल्क सादा पानी का िह वगलास ह  जो रेस्टोरेटं मे ं
अच्छी चाय से पहले मुतत ममलता ह । आप औपचाररक रूप से चदं घूाँट लेले ंतो म  ंख़ुद ही इसे उठाकर अलग 
रख दूाँगा। फ़्िर आध्यामत्मक मवदरापान का दौर चलेगा।  
 जब फ़्कसी व्यफ़्क्त क ेदुश्मनों की संख्या मे ंअचानक ि अकारण अत्यमधक िृवद्ध हो जाए तो जानना 
चामहए फ़्क उसने जीिन में उल्लेखनीय और घवनष्ठ ममत्रों के मलए असहनीय प्रगवत की ह । यानी उसकी अपनी 
कामना स ेकम, मगर ईर्षयालूुओं की सहनशफ़्क्त से अमधक। जब यह गतंव्य आ जाए, तो प्रगवत की गवत को 
विरोमधयों की ईर्षयाू क ेतापमान की तीव्रता से नापा जा सकता ह । सो इफ़्ततख़ार आररफ़ इस ममत्र-आज़माऊ 
चरण से घायल परन्तु मसर उठाये हुए गुज़रे ह ।ं उनका अंदाज़ विजयपूणू कम, श्रद्धापूणू अमधक ह । यह उनकी 
विनम्रता की मााँग, मंसब की मजबूरी और स्िभाि का मिमसमप्लन ह । िे मुशायरों मे ंजमकर पढ़ते ह  ंऔर फ़्कसी 
को जमने नहीं दतेे। इतने कम अरस ेमें इतनी लोकवप्रयता प्राप्त करने के बािजदू कोई कवि अपने प्रवतद्वंवदयो ं
का हीरो नहीं बन सकता। िे ख़ुद कहते ह ं फ़्क उन्हें लोकवप्रयता तो बहुत प्राप्त हुई मगर उसके नतीज ेमे ंममला 
क्या? 

इक मख़लअत-ए-दुश्नाम ि कुलाह-ए-सख़ुन-ए- बद 
(गाली का एक मलबास ि अपशब्द की एक टोपी) 

दोष उनका मसफ़फ़ इतना ह  फ़्क अच्छी कविता मलखते ह ं और इस तरह पढ़त ेह ं फ़्क समझ में न आये तो 
दुगना मज़ा देती ह । माननीय ‘ज़फ़र’ इक़बाल साहब ने, जो कविता, कीवतू ि गाली के मम ूसे पररमचत ह ,ं  एक 
मुाँह बोलती रदीफ़ में क्या शरे वनकाला ह  : 

गुमनाम जो भी रहता ह , इज़्ज़त उसकी ह  
मशहर होएगा  तो बहुत ख़्िार होएगा 

शेर अनुपम ह । परन्तु ‘ज़फ़र’ इक़बाल को गमुनामी का वनजी अनुभि नहीं। हम जो फ़्क पाफ़्कस्तान के 
गुमनामों क ेसमूह के एक सदस्य ह ं, अपने अनुभि के आधार पर अज़ ूकरंेगे फ़्क बेइज़्ज़ती तो गुमनामी में भी 
होती ह , मगर इस प्रकार ज से एक रोज़देार दूसरे रोज़देार को गाली दे।  
 उन्हें जो प्रवतष्ठा, प्रमसवद्ध ि प्रशंसा बाल सफ़दे होने से पहले ममली, िह उदूू कवियों को आम तौर पर 
मरने के बाद नसीब होती ह । तहसीन सरिरी, ख़दुा की उनपर कृपा हो, एक नामिर सामहत्यकार गुज़रे ह ं । 
अंवतम वदनों में दररद्रता ने घर में िेरे िाल वदए थे। कुछ इसका कारण पररमस्थवतयााँ थीं और कुछ, बमल्क बहुत 
कुछ िे ख़दु----ममत्रों ने मशिरा वदया फ़्क राइटसू-वगल्ि से संपकफ़ करो। तहसीन सरिरी ने अपनी अज़ीू में मलखा 
फ़्क राइटसू-वगल्ि मेरी मृत्य ुके बाद, दस्तूर ि वनयम क ेअनुसार मेरी विधिा को एक हज़ार रूपये माहिार 
िज़ीफ़ा दगेी। मेरी विनती ह  फ़्क मुझे इसका आधा यानी पााँच सौ मज़न्दगी में ही दे वदए जाएाँ ताफ़्क म  ंमरने 
से, और वगल्ि दुगने बोझ से बच जाए। 

इफ़्ततख़ार आररफ़ को भी ब्रतानिी सरकार ने िृद्धािस्था से पिूू, पेशंन का  हक़दार स्िीकार कर मलया 
था।  
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िे बड़े रख-रखाि के आदमी ह ।ं जो लोग फ़्कसी मलहाज़ से भी आदरणीय नज़र नही ंआते, उन्हें भी----- 
बमल्क अदबदा क ेउन्हीं को आदर देते ह ं। मजस व्यफ़्क्त से इफ़्ततख़ार आररफ़ असाधारण आदर ि विनम्रता स े
पेश आएाँ तो इसका अथू यह ह  फ़्क उसे िे अलौफ़्कक हद तक अयोग्य समझते ह ं। पहले प र छुआ करते थे, अब 
घुटने को हाथ लगाते ह ।ं ख़दुा िह वदन जल्द लाए जब उनकी गदून पकड़ सकें।  कहते ह :ं 

ममट्टी, पानी, आग, हिा, सब उसके रफ़ीक़ 
मजसको उसूल-ए-फ़क़फ़-ए-मरावतब आता ह  

(रफ़ीक़-- दोस्त;  उसूल-ए-फ़क़फ़-ए-मरावतब-- ओहदे या पद या मंसब के अंतर का उसलू या पहचान) 
 
चार तत्ि तो उनके प्रवतद्वदंी हो गए, मगर उन सबके घपले का योगिल ---मनुर्षय--- न कभी फ़्कसी का हुआ न 
होगा। हर एक से तपाक और गमूजोशी से ममलने का नतीजा यह वनकला फ़्क मजनके वदलों में ख़दु खोट ह , 
उनको यार के प्यार में भी P.R. नज़र आता ह । स्ियं को सांसाररक रूप से चतुर ि चौकस सावबत करने का 
एक िगं यह भी ह  फ़्क दूसरो ंक ेस्नेह ि प्रेम को िोंग का नाम वदया जाए।   

कोई सादा ही उसको सदा कहे  
हमे ंतो लगे ह  िह ऐय्यार सा 

इफ़्ततख़ार आररफ़ के स्िाद ि स्िभाि का थोड़ा बहुत अनुमान उनकी पसंद ि नापसंद की अकाट्यता 
ि विविधता से होता ह । आइये पहले उनकी मचढ़ पर दृमष्ट िालें। ठस आदमी, काव्य-अरमसक बॉस, ब ंकज़ू,  हर 
प्रकार की दाल ि सब्ज़ी, सही साइज़ की क़मीज़, मजस्म की हर िह जुंवबश और हरकत मजस पर िमज़ूश का 
संदेह हो, छोटा छदं, और पक्की उम्र िाले लोगों की संगत से परहेज़ करते ह ।ं 

अब तवनक उनकी मनपसंद चीज़ंे दखेें: पहले नतबर पर सीख़ कबाब, दसूरे नतबर पर शामी कबाब, 
तीसरे नतबर पर वबहारी कबाब, फ़्िर फ़्कसी भी प्रकार का कबाब जो उपलब्ध हो। उसक ेबाद वबरयानी, 
मजसमे ंचािल नाममात्र हों, तेज़ ममचंूे और गरम मसाला, और उसी विशेषता िाला निीनतम स्कैिंल। हर 
प्रकार का मीठा मजसमे ंशक्कर के साथ फ़्कसी और चीज़ का ममश्रण न हो।  

न छूटे मुझसे लन्दन में भी आदाब-ए-शकरखोरी 
(‘आदाब-ए-शकरखोरी’ [शकर खाने का वनयम], इक़बाल के ममसरे [पंफ़्क्त] के ‘आदाब-ए-सहरख़ेज़ी’ 

[सुबह उठने का वनयम] से बदल वदया ह ।) 
 

ममज़ा ू कहते ह ं फ़्क यूरोवपयन “मीठे” मधुमेह क े मरीज़ों ने ईजाद फ़्कय े थ।े काला रंग भी पसंद ह  
बशतेूफ़्क ग़लत जगह न लगा हुआ हो। मतलब यह फ़्क चेहरे पर न हो। पसु्तक स ेप्रमे ह । चुनांचे िे चेहरे भी 
पसंद ह ं जो उससे ममलते-जलते हो।ं यानी फ़्कताबी (लतबोतरे) हो:ं 

फ़्क दखेें मजनको यूरोप में तो वदल होता ह  सीपारा 
(सीपारा-- तीस टुकड़े,  क़ुरान के तीस अध्याय) 
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इसके विपरीत ममज़ाू को फ़्कताबी चेहरे से मचढ़ ह । मगर इंटेलके्चुअल ममहलाओं को सतमान ि स्नेह 
की दृमष्ट से दखेते ह ं, बशतेूफ़्क िह फ़्कसी और से वििामहत हो। तीन “ख़”ओं  को दखेकर उनकी आाँखों में ख़ून 
उतर आता ह । TRIPLE “ख़” से तात्पयू ह : ख़बूसूरत ख़िातीन के ख़ाविदं (पवत)। स्पष्ट रहे फ़्क यह बात म ंने 
ममज़ाू के बारे में कही ह  और केिल यह वदखाने के मलए फ़्क मचढ़ का कोई तकफ़सगंत कारण नहीं हुआ करता। 
इफ़्ततख़ार आररफ़ को रात गए तक गप, बदं गले का सफ़दे कोट, लाल मोज़,े फ़्कशोरािस्था की घायल 
भािनाओ ंसे म च करती हुई टाई, यानी लहलुहान लाल, पीली-पीली सी मसल्क की क़मीज़ भाती ह , और सच 
तो यह ह  फ़्क ख़ूब िब्ती ह । 

पील ेरंग पर याद आया फ़्क एक वदन हमारे ममत्र प्रोफ़ेसर क़ाज़ी अब्दुल क़ुदू्दस ने अपनी सौन्दयशूास्त्रीय 
प्राथममकताओ ंकी घोषणा करते हुए फ़रमाया फ़्क उन्हें बसतंी रंग, गदराया हुआ सिुौलपन, मचकनी त्िचा, 
और गुदगुद ेCONTOURS बहुत पसंद ह ं। इस पर ममज़ाू अब्दुल िददू बोले फ़्क य ेपााँचों गुण “पूणूतया” कराची 
के पपीते मे ंपाए जाते ह ।ं   

कैसी कविता अच्छी होती ह  और कौन-सी बुरी, इसका स्पष्टीकरण, मौलाना ‘हाली’ की तरह, कछु कवि 
अपनी प्रस्तािना में कर दतेे ह ं और कुछ अपनी ही कविताओं से यह अंतर मन में वबठा देत ेह ं। इफ़्ततख़ार आररफ़ 
ने न कमज़ोर और िीली कविता रची, न हमारी तरह अपनी प्रस्तािना स्ियं मलखी, क्योंफ़्क दूसरे प्रशंसा करने 
में कृपणता से काम लेत े ह ।ं उनके पहले कविता-सगं्रह “महर-ए-दोनीम” (दो टुकड़े सूरज/स्नेह) का आरतभ 
असाधारण  प्रस्तािनाओं से होता ह । पहली प्रस्तािना मे ं‘फ़ज़ै’ ने उनकी अनन्यता, ध्िवन ि छदं, शब्द-चयन ि 
मुहािरे मे ंनिीनता, अत्याचार ि महंसा, दमन ि मुाँहबंदी पर विरोध और आजीविका की बेमड़यो ंमें जकड़ े
बंवदयो ंकी पराधीनता, वनधूनता ि अपयश पर बहुत बहुग्राही संमक्षप्तता क ेसाथ वटप्पणी की ह । इस संमक्षप्त 
परन्तु सुन्दर प्रस्तािना के होते हुए, दूसरी प्रस्तािना के रूप में, मेरे ममत्र माननीय प्रोफ़ेसर गोपीचंद नारंग क े
ज्ञानपूणू ि भारी-भरकम लखे की वबल्कुल आिश्यकता न थी। इसमलए कुछ सामहमत्यक मंिमलयों में इसपर 
सुगबुगाहटें भी हुईं। मजसकी िजह यह भी हो सकती ह  फ़्क इन मंिमलयों को दोनों विख्यात बुज़ुगोूं की एकमत 
प्रशंसा ने बमेज़ा फ़्कया। लेफ़्कन आपमत्तकताू यह भलू जाते ह ं फ़्क इफ़्ततख़ार आररफ़ अपने सतकफ़ व्यिहार ि 
रख-रखाि को कभी हाथ से जाने नहीं देते। लखनऊ में यह दस्तूर था फ़्क बह-बेवटयााँ, ख़ास तौर पर नई-निेली 
दुल्हनंे, िोली मे ंब ठकर कहीं जाती ंतो रास्ते मे ंकहारों को कन्धा नही ंबदलने देती थीं, और रिाना होने स े
पहले िोली में एक पत्थर रखिा दतेी थीं ताफ़्क कहारों को असल िज़न का अनुमान न हो सके। कुछ कमज़ोर 
वदल िाले किेल िज़न पर ही आसक्त हो जाया करत ेथ।े सो मेरे ममत्र माननीय प्रोफ़ेसर गोपीचदं नारंग की 
प्रस्तािना िह भारी पत्थर ह  जो चूम-चूमकर छोड़ने के बजाय साथ रखने के योग्य ह  फ़्क हमारी आपकी बुरी 
नज़र से बचाता ह ।   

यह िोली में पत्थर िाली बात जब लन्दन से सीना और हसीना-ब-हसीना वदल्ली पहुाँची तो िॉक्टर 
गोपीचंद नारंग ने बहुत बुरा माना। हालााँफ़्क, ख़दुा गिाह ह , हमारा प्रयोजन मसफ़फ़ यह स्पष्ट करना था फ़्क 
ऐसी कविता फ़्कसी सवटूफ़्फ़केट की मोहताज नही।ं वप्रय इफ़्ततख़ार ने मुाँह से तो कुछ न कहा फ़्क िे हमारे प्रेम, 
वनर्षकपट नीयत और िूहड़पन पर पूणू विश्िास रखत ेह ं। मगर इस घटना क ेबाद हमने देखा फ़्क हम कोई 
रचना पढ़ रहे ह ं तो ऐसी गूंगी ताली बजाने लगे मजसमें दोनों हाथ तो ममलते ह ं, ध्िवन वबल्कुल नहीं वनकलती।  
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आज सुबह हमने भ्राता मुमश्फ़क़ ख़्िाजा स ेअपनी उलझन और दोनों वप्रय ममत्रों की नाराज़गी का मज़क्र सुझाि 
लेन ेके मलए फ़्कया तो फ़रमाया फ़्क उनसे कह दीमजये फ़्क म ं अब िोली से यह पत्थर उस िक़्त तक नहीं वनकाल 
सकता जब तक तमु फ़्कसी दसूरे पदाूनशीन की िोली का पता उपलब्ध न करा दो मजसमे ंयह पत्थर रख सकूाँ।  

लन्दन के उस सुन्दर और यादगार समारोह में म ंने स्िीकार फ़्कया था फ़्क म ंने कभी कविता नहीं मलखी, 
और चूाँफ़्क मेरे काम गद्य से अच्छे ख़ासे वनकल जाते ह ं, इसमलए भविर्षय मे ंकविता मलखने की कोई आशकंा भी 
नही।ं म  ंआलोचक भी नहीं फ़्क अच्छी और बुरी कविता में अंतर कर सकूाँ। न मरेा स्िास््य इसकी अनुमवत दतेा 
ह  फ़्क म  ंफ़्कसी भी बुरे कवि को उसक ेसही मक़ुाम से आगाह कर सकूाँ। संभितः क्या, वनमश्चत रूप स,े इन्ही ं
कममयों के आधार पर आपने मुझे विचार व्यक्त करने के मलए आमंवत्रत फ़्कया ह । म ंने उस वदन यह भी वनिदेन 
फ़्कया था फ़्क दरअसल मुझ ज से गद्य लेखक का ‘फ़ैज़’ साहब के सामने कविता के गुणों पर गुततगू करना ऐसा 
ही ह  ज से कोई बकरी कछार में जाकर शेर को VEGETARIANISM के लाभो ंि गुणो ंपर लेक्चर दे। मेरा 
विचार ह  फ़्क इसके मलए इफ़्ततख़ार आररफ़ से संपकफ़ करना चामहए फ़्क िे अच्छी कविता मलखने के अवतररक्त 
कविता और कवि के पारखी भी ह ।ं ि ेदोषपूणू कविता, गुनगुनी ममत्रता, सही साइज़ की क़मीज़ और ठिंा 
कबाब बदाूश्त नहीं कर सकते। बुरी कविता, गद्य-कविता, ि नीरस गद्य मलखने िालों के बारे में एक ज़माने मे ं
इफ़्ततख़ार आररफ़ की अिधारणा थी फ़्क उनकी नमाज़-ए-जनाज़ा हराम ह । यह भी पुरानी संस्कृवत की 
शालीनता और मौजदूा कल्चर की मजबूरी ह  फ़्क ि ेदुष्ट को, मजसने जनता-जनादून का जीिन नरक कर वदया 
ह , कभी रोकते थे, न टोकते थे। उसक ेशि-स्नान और कफ़न से िकं ेजाने क ेबाद जब उसका शि सामने रखा 
जाता और लोग हर प्रकार से आश्िस्त हो लेत ेफ़्क अब यह उठकर अपमावनत नहीं कर सकता, तो पहली बार 
उसके बारे में सच बोलते थे, और नमाज़-ए-जनाज़ा हराम होने का फ़तिा दतेे थे। पहले हम मौत से नहीं िरत े
थ।े मगर अब हमें केिल इफ़्ततख़ार आररफ़ के फ़तिे क ेकारण मौत से िर लगने लगा ह । इसमलए फ़्क पश्तो 
मुहािरे के मतुावबक़ हम अपना मुदाू ख़राब नहीं करिाना चाहते। 

उस ज़माने में अयोग्य कवि के मलए इफ़्ततख़ार आररफ़ ने एक पाररभामषक शब्द बना रखा था “बकरी 
कवि।” कविता से विमुखता का कारण तो हमारी समझ में भी आता ह , लेफ़्कन बकरी में हमें पहली नज़र मे ं
इसके अवतररक्त कोई दोष नज़र नहीं आता फ़्क इफ़्ततख़ार आररफ़ उसक ेकबाब बड़े शौक़ से खाते ह ं। दाद 
(प्रशंसा) इफ़्ततख़ार आररफ़ ख़राब शेर की भी दतेे ह ं, फ़्क यह उनकी शालीनता ि श्रिण-सभ्याचार का तक़ाज़ा 
ह । मगर इतने अंतर के साथ फ़्क अच्छ ेशेर पर सीने पर हाथ रखकर सुबहान अल्लाह! सुबहान अल्लाह! कहत े
ह ।ं बुरा शेर सुनते समय उनके मुाँह से कुछ विमचत्र सी ध्िवनयााँ वनकलती ह ं जो दाद से ममलती-जुलती ज़रूर ह  ं
लेफ़्कन मिक्शनरी में नहीं ममलती।ं लगातार ख़राब शरे सुनने पड़ें तो िे सर पीटने के बजाय दामहने हाथ स े
बार-बार अपनी जााँघें पीटते ह ं। अगर कविता बहुत ही ख़राब हो तो उठकर अपने ख़ास अंदाज़ में कवि के घटुन े
पकड़ लतेे ह ,ं मजसका प्रकट रूप स ेयही कारण मालूम होता ह  फ़्क कही ंिह कविता सुनाकर भाग न जाए, और 
ये उसे अपनी नई ग़ज़ल भी न सुना सके।ं  

इफ़्ततख़ार आररफ़ एक चटुकला एक मधेािी ि मुाँहिट कवि के हिाले से सुनाते ह ं। उसने एक कवि 
से, जो पचास िषू से बड़ी लगन ि दृढ़मचत्त से कविता मलख रहे थे, पुछा, “क्या आपकी कभी यह इच्छा नही ं
होती फ़्क म ं भी अच्छी कविता मलख सकता?”  
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(भाग 2) 

(जुलाई 2001) 
 

इफ़्ततख़ार आररफ़ लन्दन मे ंकोई चौदह साल मुशायरे लूटते रहे। अमरीका, कैनेिा और यूरोप में भी 
बराबर धािा बोलते रह।े लन्दन में हमने उनके स्िागत ि लोकवप्रयता के ि भि को ईर्षयाू ि आश्चयू की दृमष्ट 
से दखेा फ़्क जब उनकी बेगम और पररिार क ेलोग लन्दन मे ंनहीं होते थे तो प्रवतवदन उनके तल ट के दरिाज़ े
पर कोई फ़ैन वटफ़्फ़न-कैररयर या प्लामस्टक-कन्टेनर में ताज़ा खाना रख जाता था। कभी एक से अमधक घर स े
आया हुआ मिब्बा भी दखेा गया। यह अदृश्य मसलमसला महीनों जारी रहा। यह तो हमने सुन रखा था फ़्क 
हज़रत मूसा के अनुयाइयों की मशकायत पर आसमान से मन ि सलिा (द िीय भोजन) उतरा था। और यह भी 
सुना था फ़्क अल्लाह शकर-खोरे (चीनी खाने िाल ेको) शकर देता ह । लेफ़्कन यहााँ तो शकर, शकर-दानी समहत 
उतर रही थी। एक बार हम भी अकेलेपन और भोजन के अभाि का मशकार हुए तो एक भरा हुआ वटफ़्फ़न- 
कैररयर, लाल ररबन और सेटंेि (सगुमन्धत) पची ूसमते, जो उनकी चौखट पर रखा था, चुपक ेसे उठा लाए फ़्क 
भूख और ममत्रता मे ंभोजन-अमधग्रहण जायज़ ह । क्या अज़ ूकरूाँ, हर ख़ाने (कोष्टक) में एक स्िावदष्ट मिश, और 
हर मिश से खाने की ख़शुबू के अलािा प्रेम की लपटें बहुत अमधक आयीं। कविता की दाद (प्रशंसा), नरवगसी 
कोतत ेऔर शाही टुकड़े से ममलती हमने इसस ेपहल ेनहीं दखेी थी। हम मलखने क ेमामले में बहुत आलसी और 
मंदगवत ह ।ं बारह साल बाद हमारी एक फ़्कताब आई ह । लेफ़्कन हमारे गद्य की प्रशंसा मे ंकोई हमे ंउरद की 
दाल भी प्रदान करद,े तो हम हर वदन मलखने को त यार ह ं। हमारा तात्पयू आभार-पत्र मलखने से ह । इस पर 
याद आया फ़्क दाल न मसफ़फ़ यह फ़्क इफ़्ततख़ार आररफ़ कभी नहीं खाते, घर में पकने भी नहीं देते फ़्क बघार 
की बू से कविता का अितरण अिरुद्ध हो जाता ह । सब्ज़ी को मसफ़फ़ हमारा और चौपायों का अमधकार समझकर 
छोड़ दतेे ह ं। 

उन्होंने अपनी एक प्रमसद्ध कविता मे ंस्िय ंको बारहिााँ मखलाड़ी कहा ह  जो इस प्रतीक्षा मे ंब ठा गेदंे ं
वगनता रहता ह  फ़्क कोई मखलाड़ी घायल हो तो उसके बदले उसे भी खेलने का चांस ममले। यह भी उनकी 
विनम्रता ह । हमें तो ि ेफ़्कसी तरफ़ से बारहिें मखलाड़ी नज़र नहीं आते। हर मलहाज़ से जािदे ममयााँ दाद ह ं।  

एक और सन्दभू में “हफ़फ़-ए-बारयाब” (मसद्ध िचन)  के प्रवतद्वंवदयों का ध्यान आकमषूत करत ेह ं।  

मेरे शुभमचतंको! कभी एक नज़र मेरा मसलमसला भी तो देमखय।े हम उन्हें उनकी पसंद क ेछदंीय ि 
काव्यात्मक सबंधं बनाने से मना नहीं करते, लेफ़्कन हमारा विचार ह  फ़्क अच्छे कवि का मसलमसला स्ियं उसी 
से आरतभ होकर उसी पर समाप्त हो जाता ह । इफ़्ततख़ार आररफ़ अपने विमशष्ट ि अनुपम मिक्शन एिं स्िर क े
आधार पर इसी दुलूभ समूह से संबंध रखते ह ं। यह बात उनके मलए गिू का कारण होनी चामहए फ़्क िे बेउस्ताद े
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या वनगुरे ह ,ं और सामहमत्यक स्तर पर फ़्कसी का अनुकरण नहीं करते। ग़ामलब एक पत्र में प्रेमषती स े
क्षमायाचना करते हुए उसकी कविता में सधुार न करने का बड़ा सुन्दर औमचत्य बताते ह ं। कहना यह चाहत े
ह ं फ़्क म  ंबहुत बूढ़ा ि कमज़ोर हो गया हाँ। हाथो ंमें ही नहीं आाँखों मे ंभी दम नहीं रहा। तुम भी सधुार क े
मोहताज नहीं रह।े मलखते ह ं:  

“शेर अपने बच्चे को एक मदु्दत तक मशकार के तरीक़े मसखाता ह । जब िह जिान हो जाता ह  तो िह 
ख़ुद शेर की मदद के वबना मशकार फ़्कया करता ह ।”  

इसी रूपक को जारी रखते हुए वनिदेन करता हाँ फ़्क इफ़्ततख़ार आररफ़ जिान होने से पहले ही मशकार 
खेलने लगे थ,े और मशकार भी वबना शेर की सहायता के। शेर की सहायता के वबना इस मलए फ़्क ख़ुद शेरों 
का मशकार करने लग ेथे। अतः अब उन्ही की खाल पर ब ठकर काव्य-मचंतन, ख़दुा की इबादत और सुंदररयो ं
का उल्लखे करते ह ं।  

 रहा इस समूह की आबरू रहने और रखने का सिाल, तो इसमें संदेह नहीं फ़्क इफ़्ततख़ार अपने  
आध्यामत्मक मसलमसले और अनुपम ग़ज़ल श ली की आबरू ह ं। और इस आबरू को बचाने के मलए ही ि ेएक 
हाथ से अपनी पगड़ी थामे रहते ह ं और दूसरे से दुश्मन का घुटना सहलाते ह ।ं अगर तीसरा हाथ होता तो उसस े
भी ज़रूर कुछ काम लेते।   

 इफ़्ततख़ार आररफ़ अपनी कला के मशष्टाचार और अपने मशल्प  के मिमसमप्लन से बख़बूी पररमचत ह ।ं 
िे बेक़ाबू आह को सहज प्रस्िुटन, और अभ्यास ि ररयाज़ को कृवत्रम ि असहज नहीं समझते। भािनात्मक स्तर  
पर भी उन्होंने कुछ लक्ष्य प्राप्त फ़्कये ह ं और कुछ युद्ध जीते ह ं। क़ुइज़ कायूक्रम “कसौटी” िाला जिान जो अपने 
सामान्य ज्ञान और पुस्तकीय ज्ञान की मार से बड़े-बड़ों को मचत कर देता था और बीस सिालों में व्यफ़्क्तत्ि का 
वतयापांचा करके रख देता था, अब सयाना होकर स्िय ंबड़े-बड़े सिाल उठाने लगा ह । िह इकहरे बदन िाला 
सााँिला-सलोना जिान जो अपनी माथे पर बड़ी मेहनत से वबखेरे हुए बालों को बार-बार गदून के झटके से 
प्रकट रूपसे दरुुस्त परन्तु, िास्ति मे ं, और अमधक वबखेरता चला जाता था, िह हमें इस मलए और भी याद ह  
क्योंफ़्क हमारे सर पर उस ज़माने मे ंभी फ़ालतू वबखेरने के मलए तो बहुत बाद की बात ह , कघंा तक करने क े
मलए बाल नहीं थ।े अब उस जिान के बाल मज़दंगी की धपू में सफ़दे हो चुके ह ।ं  

 म ंने कहीं और वनिदेन फ़्कया ह  फ़्क इफ़्ततख़ार आररफ़ के पहले कविता-संग्रह “महर-ए-दोनीम (दो टुकड़ े
सूरज/स्नेह) और “हफ़फ़-ए-बारयाब” (मसद्ध िचन) के बीच दस िषू, एक महाद्वीप, हज़ारों मील की दूरी , चदं 
चााँद-चेहरे  एक “ख़्िाब-ए-नीमरोज़” (वदिास्िप्न) और स्ियं इफ़्ततख़ार आररफ़ बाधा बने हुए थे। यहााँ तक 
पहुाँचने में उन्हें दुवनया की सबसे लंबी यात्रा करनी पड़ी। अथाूत अपने अमस्तत्ि के ितृ्त से वनकलकर जीिन को 
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देखने, समझने, परखने और जो कुछ देखा ह , िह दूसरों को वदखाने का सतत प्रयास। और यही कलात्मक 
अमभव्यफ़्क्त ि संपे्रषण का िास्तविक उद्देश्य ह । इस यात्रा ने उनके स्िर को एक नई चमक और ऊजाू प्रदान की 
ह । िे अपनी बात जमकर कहते ह ं, पूरे विश्िास के साथ कहते ह ं, और सुन्दर िंग से कहते ह ं। कही-ंकहीं क्रोध 
और दुःख से आिाज़ भर आती ह , मगर उसकी गूाँज और गमक नहीं जाती। विनम्रता भी व्यक्त करते ह ं तो अपनी 
टोपी को वतरछी ही रहने देत ेह ं। स्िभाितः उनकी सामहमत्यक कमड़यााँ ‘यगाना’1 से ममलती ह ।ं िे आत्म-सतमान 
और गौरि ि गररमा क ेकवि ह ं। उनकी आिाज़ ललकारपूणू और स्िर विरोधपूणू ह । उनके यहााँ किेल अक्षर-
योजन और मिक्शन का मशकिा ही नहीं, स्िर का औदात्य और एक मशष्ट क्रोध ि दहाड़ भी ह । उनका स्िर 
उनके शब्दों का आधार और सतपूणू ठाठ ह । जब शब्द अपनी छलबल वदखलाकर अपना जाना-पहचाना अथ ू
व्यक्त करने क ेबाद हाथ-बााँधे चुपचाप नतमस्तक खड़े हो जात ेह ं, तब स्िर बोलने लगता ह । फ़्िर उसक ेउतार-
चढ़ाि, गूाँज-गरज, और मवद्धम ठाठ और गंध से अथोू ं और संकतेों के नए सोत ेऔर नई ध्यान-धाराएाँ िूट 
वनकलती ह ।ं फ़्िर कवि अपने अथोूं की बहार वदखाता ह । शेर दखेे:ं 

जो हिा के रुख़ पे खलुे हुए ह ,ं  िो बादबााँ तो नज़र में ह  ं
िो जो मौज-ए खूाँ से उलझ रहा ह , िह हौसला भी तो दखेत े

(िो बादबान [पाल] जो हिा की वदशा में खुले ह  ंिो तो हमारी नज़र में ह ।ं लेफ़्कन िह जो ख़ून की मौजों से 
उलझ रहा ह , िह हौसला तमुको दखेना चामहए था।) 
  

यह गुल-ूवगरतता ि बस्ता-ए-रसन-ए-जफ़ा, मेरे हम-क़लम  
कभी जावबरों के वदलों में खौफ़-ए-मुकालमा भी तो देखत े

(ये मौन [गुलू-वगरतता] और अत्याचार की रस्सी से बंधे [बस्ता-ए- रसन-ए-जफ़ा] लोग, जो मेरी तरह मलखारी 
ह ं, काश ये कभी अत्याचाररयों [जावबर] के वदलों में संिाद [मकुाल्मा] का भय देख पाते।)    
 
सामहबो! यह इफ़्ततख़ार आररफ़ का ही हुनर और हौसला ह  फ़्क इतनी इज़ाफ़ते ं(फ़ारसी शब्द-विधान) लगाने 
के बािजदू बीस-बीस हज़ार श्रोताओं िाले मशुायरे लटू लेते ह ं। “महर-ए-दोनीम” िाला नास्ट मल्जया जो उन्हे ं
हर तीसरी ग़ज़ल और नज़्म में रह-रहकर सताता था, अब एक साल स ेदूसरे साल, एक गली से दूसरी गली, एक 
चेहरे से दूसरे चेहरे, एक यार से दूसरे यार, और एक याद से दूसरी याद में कम होता जा रहा ह , और बड़ी तेज़ी 
से ितूमान क ेददू और मौजदूा आनंद को स्थान दे रहा ह । वप्रयतमा से दूरी ि वियोग के मीठे-मीठे ददू और 
अभाि या िंमचत रह जाने की भािना ि आत्म-दया की जगह अब िे खुलकर बीती रातों की मस्ती और वप्रयतमा 
से ममलन के आनंद की बात करते ह ं।  

िह बदन फ़्क बोसा-ए- आवतशीं में जला भी फ़्िर भी हरा रहा 
िह बदन फ़्क लतस की बाररशों में धुला भी फ़्िर भी नया रहा 
िह  बदन  फ़्क  िस्ल  के  फ़ासले पे रहा भी फ़्िर भी मेरा रहा 
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(बोसा-ए-आवतशी-ं-गम ूचुतबन; लतस--स्पश;ू िस्ल— प्रेम-ममलन) 
 

हमारे यहााँ शरीर की कोई पवित्रता नही।ं शरीर के तमुुल तक़ाज़ों को अकाव्यात्मक, वनकृष्ट, तचु्छ और पाप 
समझा जाता रहा ह । प्रेम-ममलन क ेविचार स ेस्िंय वप्रयतमा को उतनी लजजा नहीं आती मजतनी की प्रमेी 
महोदय को। इसके कई कारण हो सकते ह ं। मसलन ख़ुदा और बीिी का खौफ़, िृद्धािस्था और व्यमभचार-
शफ़्क्त क ेक्षीण होने क ेकारण शराफ़त। यह विचारणीय बात ह  फ़्क उदूू भाषा मे ं बुज़ुगोूं की मौत और प्रेम-
ममलन के मलए एक ही शब्द प्रयोग होता ह । विसाल! इफ़्ततख़ार आररफ़ आज स ेसत्तरह िषू पहल ेजब लन्दन 
में दामख़ल हुए तो उनकी िायरी में ऐसे मचलते-वबलकत ेशेर भी थे: 
      तुझसे वबछड़कर मज़न्दा ह  ं 

जान, बहुत शममूंदा  ह  ं  
यह Adolscent शेर समझदार मदोूं और नासमझ ममहलाओं में बहुत “महट” देगा। रही शममूंदा होने की बात, 
तो लन्दन की एक यात्रा इस शममूंदगी को दूर कर देती ह । हम ज से सरल-स्िभाि लखेकों और इफ़्ततख़ार ज स े
कवियों के आश्चयू-जगत का अनुमान लगाइए जब िे पहले-पहल ऐसा दृश्य दखेते ह ं जो अज़ायम (दुस्साहस) 
के बजाय:  

जराइम   को   सीने   में  बदेार  करद े
वनगाह-ए-मसुलमााँ को तलिार करद े

(जराइम--अपराध; बदेार करना-- जगाना, या उभारना; वनगाह- नज़र, दृमष्ट)  
 

दो यात्रा और एक यात्रा-ितृ्तान्त के बाद तो वदल वपघलकर ऐसा नम ूहो जाता ह  फ़्क फ़्िर कोई यह 
नहीं कह सकता फ़्क   

मेमों को मशकायत ह  कम-आमेज़ ह  मोममन 
 (कम-आमज़े- एकांतवप्रय, कम घुलन-ेममलने िाला; मोममन- ईमान िाला मुसलमान) 
 
लेफ़्कन देमखये, यही शायर पदं्रह िषू बाद कैसे नाज़कु चरण से फ़्कस कलात्मक आत्म-सयंम के साथ गुज़र जाता 
ह ।  
 

मेरा ख़ुश-ख़राम बला का तज़े ख़राम था 
मेरी मज़न्दगी से चला  गया तो ख़बर हुई 

(ख़शु-ख़राम-- मस्त या सुन्दर चाल िाला, माशूक़;    तेज़ ख़राम – तेज़ चलने िाला)  
 
यह शेर मसफ़फ़ िही कह सकता ह  जो इस अनुभि स ेगुज़रा हो और इसकी दाद भी िही दे सकता ह  मजसक ेवदल 
का नगर लुट चकुा हो।  
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इनके यहााँ राजनीवतक त्यो ंि दुघटूनाओं पर भी गहरा, व्यापक और उदास कर देने िाला कमेटं 
ममलता ह : 

िही ह  ख़्िाब मजसे ममलके सबने दखेा था 
अब अपने-अपने क़बीलों में बटं के देखते ह  ं

इसपर ममज़ाू अब्दलु िदूद बगे का कमेटं भी सुन लीमजए। कहते ह ,ं देश क ेवनमाूण ि विकास के काम 
के मलए बड़ा पररश्रम और बवुद्धमत्ता चामहए। दशे बनाना और इसे शफ़्क्तशाली करना तो बहुत बड़ी बात ह  , 
हमारे कुछ राजनेता तो इतने नालायक़ ह ं फ़्क दशे तोड़ भी नहीं सकत,े मजसकी िे िषोूं से बराबर कोमशश 
कर रहे ह ।ं   
 इफ़्ततख़ार आररफ़ की चचा ूहमारे अनुपम ि छ ल-छबील ेयार और अलबेल ेशायर साक़ी फ़ारूक़ी को 
बीच में लाए वबना पूरी नहीं होती। उन दोनो ंके बीच झगड़े की गणना उदू ूसामहत्य क ेऐवतहामसक झगड़ो ं
मसलन ‘इंशा’ और ‘मुसहफ़ी’, ‘न्याज़मन्दान-ए-लाहौर’ और ‘देहलिी ग्रुप’, ‘जोश’ मलीहाबादी और शामहद 
अहमद देहलिी में होनी चामहए। अंतर केिल इतना ह  फ़्क यह झगड़ा एक-तरफ़ा था। इफ़्ततख़ार आररफ़ 
कविता में तो विरोधपूणू ि ललकारपूणू स्िर अपना लतेे ह ं, लेफ़्कन उनका स्िभाि लड़ाका नही ंह । जबफ़्क 
साक़ी फ़ारूक़ी अपने आपस ेभी लड़ते रहते ह ।ं ख़ुद को कई बार मुंहतोड़ मशकस्त द ेचुके ह ं। पररचय के तौर 
पर बस इतना बता देना पयाूप्त होगा फ़्क साक़ी उदूू के एक अत्यतं सुन्दर, बेहद ओररमजनल और संभितः 
सिाूमधक प्रचंि ि प्रतापी शायर ह ं। संभितः की क़ैद इसमलए लगानी पड़ी फ़्क हमने फ़्कसी और प्रचंि शायर 
से मात और मार नहीं खाई। पचीस-तीस िषू से लन्दन में ह ं और दोस्तों से यदु्धरत ह ।ं मजसको दोस्त रखते ह ,ं 
उसको फ़्िर कहीं का नहीं रखत।े बमल्क िह िर उनके योग्य भी नहीं रहता। आधुवनक पाश्चात्य कविता और 
सामहमत्यक रुझानों का जो स्पष्ट ज्ञान साक़ी रखते ह ं िह फ़्कसी और के महस्से में नहीं आया। शदु्ध और निीनतम 
पाश्चात्य Contemporary Diction के यवद िे एकमात्र कवि नहीं तो सबसे विमशष्ट कवि अिश्य ह ं। 
 साक़ी अपनी ऑमस्ियन बगेम को प्यार में गुिंी औए Rottweiler कुत्ते को कामरेि के नाम से पुकारत े
ह ।ं कुत्ता तो अपने नाम और साक़ी के प्यार की ताब न लाकर जान से हाथ धो ब ठा। मेिक, कतु्ते, वबल्ली, 
ख़रगोश, मकड़,े वबल्ले आवद पर बहुत सुन्दर और विचारोत्तेजक कवितायें मलखी ह ं। चार टााँगों से कम फ़्कसी 
जानदार से साक़ी प्यार नहीं कर सकते। जबसे उन्होंने घोषणा की ह  फ़्क िे हमसे प्यार करते ह ं, हम रातों को 
उठ-उठकर अपनी टााँगे ंटटोल-टटोलकर वगनत ेह ं फ़्क कहीं हम अपने बारे में फ़्कसी भ्रामन्त में तो नही ंरहे ह ं। 
मजस वदन से उनकी कृपादृमष्ट हम पर हुई ह , उन्होंने भमूम पर क़दम रखना छोड़ वदया ह । मतलब यह फ़्क 
उनका हर पग हमारे पांमित्य की पगड़ी पर पड़ता ह । नकचढ़ ेऐसे फ़्क बोर आदमी, क्लीश,े ख़राब शेर, और 
नेकचलन औरत को एक ममनट भी बदाूश्त नहीं कर सकते। मजन ममत्रो ंको बहुत अमधक वप्रय रखते ह ,ं उनको 
पत्रों में संबोधनों के बजाय गामलयााँ मलखते ह ं। उनके प्रेमषती-गण इन सड़ी गामलयो ंके इतने आदी हो गए ह  ं
फ़्क साक़ी यवद सभ्य स्िर मे ंबात करंे तो दोनों ही अजनवबयत महसूस करते ह ं। इसमलए एक दफ़ा मेरे वप्रय 
असद मोहतमद खां साहब ने साक़ी के नाम अपने पत्र में बड़े दःुख भरे स्िर में मशकायत की फ़्क सूअर! तमुने 
वपछले पत्र में मुझे गामलयााँ क्यों नहीं मलखीं! इसका कारण हमें तो यही मालूम होता ह  फ़्क उस ज़माने में साक़ी 
सूअर पर एक कविता मलख रहे थे जो प्रकामशत हो चकुी ह । अब ज़रा शेर देमखये और शायर के तेिर देमखय:े 
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सफ़र में रख, मुझे  मेरी जदुाइयों से परख 
फ़्फ़राक़ दे मुझे ख़ाक-ए-विसाल में न ममला 

 (मजदाई- विरह; फ़्फ़राक़- विरह; ख़ाक-ए-विसाल- प्रेम-ममलन की धूल) 
मुझमें सात समुन्दर शोर मचाते ह  ं
एक ख़याल ने दहशत मचा रखी ह  

जो व्यफ़्क्त ऐसा शेर कह सकता ह  उस पर सात ख़ून माफ़ ह ं। इससे हमारा तात्पयू सात ख़ुदकुमशयााँ 
ह ं फ़्क इस तेजस्िी और प्रचंि शायर क ेहाथ अपने ही जीते-जीते ख़ून में रंगे हुए ह ं। 
 छह-सात िषू पहल े तक गले मे ं छोट-ेबड़,े रंगवबरंगे मोवतयो ंऔर मनको ं की माला पहनकर साक़ी 
घनगरज के साथ कविता पढ़ते तो लोग कविता से चकाचौंध होकर मोती वगनने लगते। 
 सुन्दर कविता पाठ में जब प्रचंि स्िर और उत्तम क्िामलटी की स्कॉच मव्हस्की की ममलािट हो जाए तो 
शेर सह-आवतशा (तीन गुना नशीला) हो जाता ह । पढ़त ऐसी विस्मयकारी फ़्क एक-एक शब्द को मज़न्दा करक े
सामने ला खड़ा करते ह ।ं ख़रगोश, कीड़,े या मेिंक पर कविता पढ़ते ह ं तो वबल्कलु िही बनने की बड़ी कामयाब 
कोमशश करते ह ं। ऐसी नाटकीय श ली आविर्षकार की ह  फ़्क मजसमें अपने शरीर के सारे अंग प्रयोग करके सुनने 
िाल ेकी पााँचों इमन्द्रयों पर छा जाते ह ं। ज से डूब क ेशेर कहत ेह ं, उसी प्रकार डूबकर पढ़त ेह ं। और कभी-कभी 
इतनी गहराई अथातू कवि-डुबाऊ गहराई मे ंउतर जात ेह ं फ़्क ख़दु तो वनकल आते ह  ंलेफ़्कन हम ज से प्रशंसको ं
को िे यह कहकर िहीं छोड़ आते ह ं फ़्क वप्रय भ्राता, जहााँ भी रहो ख़ुश रहो! 
 तो यह ह ं हमारे अलबलेे, छ लछबील ेममत्र साक़ी फ़ारूक़ी मजनका इफ़्ततख़ार आररफ़ से शीतयुद्ध कोई 
दस िषू से चला आता ह । एक वदन ब ठ-ेवबठाए न जाने क्या मन में आई फ़्क अपने ममत्र यानी इफ़्ततख़ार आररफ़ 
को एक 36 पृष्ठों का पत्र मलख मारा, मजसमें कमथत रूप से उनकी मानिीय दबुूलताएाँ एक-एक करके वगनिाईं, 
और इस आरोप-पत्र की िेढ़-दो सौ कॉवपयााँ इंगमलस्तान, पाफ़्कस्तान और महन्दुस्तान में ममत्रों को भेज दीं। यवद 
36 पृष्ठों के पत्र में आप प्रवत पृष्ठ एक दोष मान लें तो हम ज सा अनुभिी ब कंर भी उाँगमलयों पर महसाब लगाक े
बता सकता ह  फ़्क फ़्कतने दोष हुए। 
 पत्र इतना प्रभािकारी था फ़्क मजसने भी पढ़ा, यह जाना फ़्क यह दोष तो मुझमें भी ह । कछु ने 
इफ़्ततख़ार आररफ़ को ईर्षया ूि जलन की दृमष्ट से दखेा फ़्क अमुक पाप हमसे क्यों न हुआ। सारी स्िावदष्ट बाते ं
मेरे वप्रय ममत्र ही के महस्से मे ंक्यों आ गई।ं इफ़्ततख़ार आररफ़ ने उत्तर में अपने प्रवतद्वदंी पर हमला नहीं फ़्कया। 
न आरोपों का खंिन फ़्कया। न कोई बयान अपनी सफ़ाई में वदया। िे अब भी साक़ी फ़ारूक़ी से ममलते और 
उन्हें साक़ी भाई कहते ह ं। अलबत्ता िमब्तयों का आदान-प्रदान हम ज से स्नेही ि साझा ममत्रों के माध्यम स े
होता रहता ह । कभी यदु्धविराम भी हो जाता ह , तो यार लोग अपनी ओर स ेिमब्तयााँ गढ़ के दबी हुई मचंगाररयो ं
को फ़्िर स ेहिा द ेदतेे ह ।ं इस घटना का िणून हमने थोड़ा विस्ततृ पररचय ि पृष्ठभूमम के साथ इसमलए फ़्कया 
ह  क्योंफ़्क इससे इफ़्ततख़ार आररफ़ के स्िभाि, व्यिहार और रख-रखाि पर प्रकाश पड़ता ह ।   
 उनके कुछ शेरों का अितरण आपबीती का पता दतेा ह । प्रेम-प्रसंगों स ेसंबंमधत शेरों की व्याख्या ि े
स्ियं करंे, क्योफ़ं्क अपने हृदयपटल पर घवटत घटनाओ ंमे ंिे बुज़ुगोूं के शाममल होने को अच्छी नज़र से नही ं
देखते। फ़्फ़लहाल बी.सी.सी.आई.---- जो कारण ह  जगहंसाई का---- से सरोकार ह । इफ़्ततख़ार आररफ़ के वनजी 
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संबंध ब ंक के अमधकाररयों से हमेशा वनर्षकपट ि वबरादराना रहे। लेफ़्कन उनके दंभपूणू अंदाज़, और संस्था मे ं
ठकुरसुहाती बातों और चाटुकाररतापूणू िातािरण से िे हमेशा मखन्न रह ेऔर मशकायत करते वदखे। लदंन क े
आरंमभक दौर का एक शेर ह  जो इफ़्ततख़ार सलमा ने बड़ ेसाहस से उनकी मौजदूगी में भी सुनाया मजनके बारे 
में कहा था:  

रोज़ एक ताज़  क़सीदा नई तश्बीब के साथ 
ररज़्क़ बरहक़ ह  यह मख़दमत नहीं होगी हमस े

(क़सीदा—प्रशमस्त, स्तुवत;  तश्बीब--प्रस्तािना; ररज़्क़—आजीविका; बरहक़—ख़दुा की ओर स ेवनधाूररत) 
 

फ़्िर धीरे-धीरे िे इस िातािरण को स्िीकार करना सीख लेत ेह ं। दुखी वदखते ह ं, मगर चुप नही ंब ठत।े  
लेफ़्कन अब मशकायत अपने आप से ह : 

हाँ  लुक़मा-ए-तर  खा गई   लहजे का  जलाल  
अब फ़्कसी हफ़फ़ को हुमतू नहीं ममलने िाली 

  (लुक़मा-ए-तर-- स्िावदष्ट वनिाला; लहजा –स्िर ; जलाल—प्रताप;  हफ़फ़—शब्द, अक्षर;  हुमूत--सतमान)  
 

अब उन्हें यह मलाल ह : 
आसूदा रहने  की  ख़्िामहश  मार गई िना ू
आगे, और बहुत आगे तक जा सकता था म  ं

(आसूदा—सतंुष्ट) 
 
उनके अहंकार को इस वनयुफ़्क्त से बहुत ज़बरदस्त आघात लगा: 

बेच आये सर-ए- क़ररया-ए-ज़र जौहर-ए-वपन्दार 
जो   दाम   ममले   ऐसे   मुनामसब   भी   नहीं    थ े

(सर-ए- क़ररया-ए-ज़र--दौलत के गााँि मे;ं  जौहर-ए-वपन्दार—अहंकार या गिू का मूलतत्ि)  
 
अलबत्ता दूसरी पंफ़्क्त स ेहम सहमत नही।ं सच की घोषणा आिश्यक ह । बी.सी.सी.आई. ने सबको, मजनमें यह 
तुच्छ भी शाममल ह , दाम जो मुनामसब थे, उससे भी अमधक वदए। और फ़ॉरेन-एक्सचेजं में वदए। बी.सी.सी.आई. 
ने अपने पुराने नमक खाने िालों के अहंकार का अंवतम संस्कार हमशेा उन्ही की बहुत बड़ी मसीिूीज़ मे ंफ़्कया 
और स्िाग्िाूमसयों को उनकी गोरी सेक्रेटररयों ने अश्रुरमहत आाँखों से क़ब्र में उतारा। अजीब आज़ाद मदू थ।े 
ख़ुदा शायद उनको क्षमा करदे, पाफ़्कस्तान और पाफ़्कस्तानी कभी क्षमा नहीं करंेगे।  
 लन्दन के तीसरे और अंवतम दौर में रोटी नमक और सरुक्षा-दीिार प्रदान करने का िादा समाप्त हो 
जाता ह । खोखली स्िण-ूदीिार अपने संरक्षण में ब ठे शरणामथूयों पर वगरती ह  क्योंफ़्क उसे एक-न-एक वदन 
वगरना था। लेफ़्कन िे ममसयूा (शोकगीत) नहीं कहत।े वतरस्कारपिूूक त्य बयान करते ह ं: 
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क़ीमत—ए--मख़लअत-ए-ज़र बर-सर-ए-बाज़ार वगरी 
मजसके हर पेच में नख़ित थी िह दस्तार वगरी  

(सोने की मख़लअत [मख़लअत-ए-ज़र] अथिा स्िणू के बने पुरस्कार-िस्त्र की क़ीमत बाज़ार में [सर-ए-
बाज़ार] वगर गई; मजस पगड़ी [दस्तार] क ेहर पेच में दंभ [नख़ित] था िह पगड़ी वगर गई)    

 
कोई दो िषू पूि ूजब हम बी.सी.सी.आई. से विदा हुए तो उन्होंने यह शेर पहल-ेपहल सुनाया था:  

एक दरिेश-ए-ख़शु इक़बाल के जाने की थी देर 
फ़्िर तो िह धूप का बोझ आया फ़्क दीिार वगरी  

(दरिशे-ए-ख़ुशइक़बाल – मागंमलक दरिेश) 
 

फ़्िर तो यह हालत हुई फ़्क बी.सी.सी.आई. से जो भी पापी वनकाला गया, उसने यही समझा फ़्क यह 
दरिेश िही ह ।  

और भी बहुत से शेर जो म ं इसमलए नहीं पढंगा फ़्क इफ़्ततख़ार आररफ़ की आिाज़ और लहजा कहााँ स े
लाऊं?  
 उनका स्िभाि क्लामसकी और मिक्शन आधुवनक ह । कबूला की त्रासदी और उससे संबंमधत इमजेरी 
को उन्होंने बड़ी कलात्मकता, तेजमस्िता और निीनता के साथ प्रयोग फ़्कया ह । स्िभाितः िे एक धाममकू 
आदमी ह ।ं यही परतपरा और उससे संबद्ध काव्यात्मक संकेत और वबतबविधान उनके शेरों की बुनत में प्रयुक्त 
स्िण ूतारों मे ंबार-बार उभरते ह ं। िे जब उमरे2 पर जाने लगे तो हमने उनको दो नसीहतें की थीं मजनपर उन्होंने 
अमल भी फ़्कया। अव्िल यह फ़्क मजस दोस्त या पररमचत का नाम उमरे की दुआओं और आिश्यक कतूव्यों क े
दौरान इमत्तफ़ाक़ से भी याद आ जाए, उसके कल्याण के मलया दआु ज़रूर करना। उन्होंने पक्का िादा फ़्कया। 
उनका बयान ह  फ़्क ख़ान-ए-काबा के मलु्तमज़म3 मे ंरो-रोकर दुआ मााँग रहे थे फ़्क अचानक दो ऐसे शायरों क े
नाम याद आ गए मजनसे उनके संबंध इतने तनािपूणू थे फ़्क एक दूसरे का ममसरा उठाना4 छोड़ वदया था। 
इफ़्ततख़ार यह भी फ़ैसला नहीं कर सकते थे फ़्क इन सजजनों की शायरी ज़्यादा ख़राब ह  या फ़्करदार। 
इमत्तफ़ाक़ से िे दोनो ंशायर उन वदनों बीमार थे। ज से ही उनके नाम वदमाग़ में आय,े कााँप उठे। थोड़ा मझझक,े 
फ़्िर दुआ मााँगी फ़्क ऐ अल्लाह तू उनकी सेहत तो बेहतर करदे, मगर शायरी को ि सी ही रहने दे।  
 दूसरी नसीहत हमने यह की थी फ़्क मेरे प्यारे! जब उमरे पर जाओ कम-से-कम एक गुनाह से तौबा करो 
और तौबा पर सख़्ती स ेअमल करो। एक गुनाह स ेतौबा करके पहल ेउमरे स ेबहुत ख़शु-ख़ुश लौटे, लेफ़्कन दूसरे 
उमरे के बाद कुछ बुझे-बुझे। उदास, लमजजत और हमस ेरूठे से लगे। अल्लाह जाने गुनाह पहले ख़त्म हुए या 
फ़ॉरेन एक्सचेंज। तीसरी बार उमरे पर नहीं गए। कहते ह ं अभी मेरी उम्र ही क्या ह ।   
 
मशगफ़ूा (ह दराबाद);   
जून 2001; मजल्द 34; अंक 6 (मुस्ताक अहमद यूसुफ़ी विशेषांक) & जुलाई 2001; मजल्द 34;  अंक 7        
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अनुिादक : िॉ. आफ़ताब अहमद 
िररष्ठ व्याख्याता, महंदी-उदू,ू कोलंवबया विश्िविद्यालय, न्यूयॉकफ़ 

1 यास ‘यगाना’ चंगेज़ी (1884-1956): असल नाम ममज़ाू िामजद हुस न था। उदूू  के महान ि प्रमसद्ध शायर थे।  पहले 
‘यास’ उपनाम था बाद मंे ‘यगाना’ हो गया। जन्म अज़ीमाबाद (पटना) मंे हुआ था, लेफ़्कन अपनी ससुराल लखनऊ मंे 
आकर बस गए थे। िे लीक से हटकर चलने िाले शायर थे। उनकी शायरी अत्यंत ओजस्िी, प्राणिान, आत्मसतमान, ि 
आत्मविश्िास से पररपूणू  और बाग़ी तेिर की शायरी ह । उनका स्िर अक्सर तीखा और व्यंग्यात्मक ह । उन्होंने लखनऊ 
के बड़े-बड़े शायरों क ेबीच अपनी शायरी का लोहा मनिाया। लेफ़्कन बाद मंे  ‘ग़ामलब’ की गुस्ताखीपूणू आलोचना के 
कारण बहुत बदनाम हुए और उनका देहांत अत्यंत दररद्रता ि दुदूशा की हालत मंे हुआ।  (अनु.) 
 
2 उमरा-- हज से अलग वदनों मंे मक्का और मदीना की यात्रा करना और औपचाररक हज के कतूव्यों को पूरा करना, 
ख़ास तौर पर काबा की पररक्रमा ।  यह एक प्रकार का छोटा हज होता ह । (अनु.)   

 
3 काबा के दरिाज़े और हजर-ए-अस्िद (काले पत्थर) के बीच की एक जगह जहााँ पररक्रमा के बाद दुआ की जाती ह  ।  
इस जगह हज़रत मोहतमद साहब ने लेटकर दुआ मााँगी थी। (अनु.) 
 
4 ममसरा उठाना-- जब कोई शायर शेर सुनाता ह  तो दूसरे शायर उसकी पंफ़्क्त को दोहराते ह ं। इसे ममसरा उठाना 
कहते ह ं. इस का अथू ह  फ़्क ममसरा उठाने िाला शायर या श्रोता शायर को ध्यान से सुन रहे ह ं। (अनु.)   

                                                           


